
 

イ ベ ン ト 予定！２０２５年 

SAGA 精連＆きよみずの会 

 

１月６日、1月 14 日、27日、2 月 3日、10 日、24 日 

 １０:００～１２：００  

 お悩み相談 場所：SAGA 精連事務局（小城市佐賀県精神保健福祉センターの別棟） 

  会員の皆さんのお悩み相談をします。出来たら事前に電話をいただけますか？ 

  事務局長や家族会員と一緒に皆さんのお悩みを一緒に考えます！ 

  雑談だけでも結構。皆さん、時々いらっしゃってますよ！ 12 月 １名相談あり 

   

１月２０日（月）１０：００～１２：００ 九州・沖縄ブロック家族会佐賀大会実行委員会 

   場所：ゆめぷらっと小城 

    12/11～12開催に向け準備をしています！お楽しみに！ 

  

1 月 2６日（日）家族による家族学習会 第４回 

 １３：３０～１６：３０家族学習会 

 場所：ゆめぷらっと小城 第１、第２会議室 

    会員の方も勉強がてらテキストを持ってお出で下さい。新しい発見があるかも！ 

 （オブザーバー参加となります。いつも２～3 名参加者あり！） 

 

２月１７日（月）SAGA精連 相談員研修会 

 ゆめぷらっと小城研修室 

 1３時～1５時 講演＆質疑応答 

 講師：佐賀県精神保健福祉センター宮下所長及び山口係長 

① 宮下所長―――いろいろな精神疾患について 

② 山口係長―――実際の相談の内容 

＊相談員でなくとも会員の方は出席出来ます！ 

 

２月 2３日（日）家族による家族学習会 .第５回 

 １３：３０～１６：３０家族学習会 

 場所：ゆめぷらっと小城 第１、第２会議室 

    会員の方も勉強がてらテキストを持ってお出で下さい。新しい発見があるかも！ 

 （オブザーバー参加となります。いつも２～3 名参加者あり！） 

 

＊＊お問い合わせ：SAGA 精連 松田まで（０９０－８３５７－７９６３）＊＊ 

 

 

 

 

 


